" = s“ Boodschappen-BegeleidingsDienst

" PROGRAMMA APRIL 2011

Vanaf  WOENSDAG 30 MAART kunt zich opgeven voor de activiteiten.

Bijzondere activiteiten april
Deze maand beginnen de eerste activiteiten met steun van Willem van Heckfonds
en Haags Groene Kruis Fonds. Dat zijn deze maand bezoek aan de Keukenhof en de Bollentocht.
Beide activiteiten zijn op 1 dag toegankelijk gemaakt voor mensen in een rolstoel.

Keukenhof

R

Nieuwe aanvraag Qoievaarspas

Wellicht heeft u het aanvraagformulier voor een nieuwe Ooievaarspas al ontvangen. Het systeem wordt
veranderd en er worden pasjes gemaakt. Alle Ooievaarspashouders moeten een nieuwe pas en
pasnummer aanvragen.

Heeft u hierbij hulp nodig, dan kunt u contact met ons opnemen, telefoon 070 - 364 66 61.

Pasfoto's maken voor nieuwe Qoievaarspas

Heeft u geen pasfoto en bent u niet in de gelegenheid of in staat daarvoor te zorgen, dan kunt u zich bij
ons aanmelden. Op drie dinsdagmiddagen in april (zie programma) komt een pasfotofotograaf naar de

creamiddag in het Theater in de Steeg, waar u tegen gereduceerd tarief een pasfoto kunt laten maken.

Prijs € 10,- voor 4 officiéle pasfoto's. Op deze middagen kunt u ook door ons kopieén laten maken van

legitimatiebewijs en afschriften.

Vakantieweek

In het najaar gaan we weer vijf dagen op vakantie naar Winterberg in Duitsland, het belooft weer een
fijne reis te worden. Laat het ons vast weten als u mee wilt. Ook voor meer informatie kunt u contact
opnemen met Cor: 070 - 364 66 61

De BBD biedt ouderen begeleiding en vervoer naar winkels, voorzieningen en activiteiten.
Wij halen u op met een busje en brengen u na afloop ook weer thuis.
Er gaat altijd een begeleider mee om u te helpen.
U kunt ons bellen om een afspraak te maken voor uw persoonlijke wensen.

Adres: Westeinde 99 2512 GV Den Haag Tel 070 364 66 61 Fax 070 427 88 62
Dagelijks bereikbaar tussen 09:00 en 16:00 uur www.bbddenhaag.nl info@bbddenhaag.nl



Vaste Winkeldagen naar |hlinkelcentra [[RNGG—_G_m—_—mp—mn—ms

naar het Theater in de

Steeg verzoeken wij u

een beroep te doen op
de taxibus.

De BBD kan wel worden
benaderd door mensen
die naast vervoer ook
begeleiding nodig
hebben.
BBD-prijs € 6,00

Ooievaarspas € 3,00

Maandag 10.00 uur  Jumbo Leyweg

Maandag 12.30 uur  Lidl, C1000 en Action Alph. Diepenbrockhof

Dinsdag 10.00 uur  Jumbo en Markt Leyweg

Dinsdag 11.00 uur  Kleine Loo Mariahoeve

Woensdag 11.00 uur  Aldi en Markt Loosduinen

Woensdag 12.00 uur  Lidl, C1000 en Action Alph. Diepenbrockhof

Donderdag 10.00 uur  AH-XL Elandstraat

Donderdag 10.00 uur  Hoogvliet Kraaiensteijn

Vrijdag 10.00 uur  AH en Jumbo De Stede

Vrijdag 10.00 uur  AH en Aldi Sav. Lohmanplein
ZATERDAG 2 APRIL ZONDAG 3

e Sieradenbeurs Grote Kerk (11.00 uur)

Een gezellige beurs in de Grote Kerk in Den Haag
met stands met handgemaakte sieraden en
verschillende workshops sieraden maken.
BBD-prijs € 10,50 / Ooievaarspas € 5,25
(inclusief entree)

e Bezoek Gemeentemuseum (11.00 uur)

Het Haags Gemeentemuseum is altijd even mooi
met verrassende tentoonstellingen. Het betreft
een speciale aanbieding en de kaarten zijn
beperkt.

BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspas € 6,25
(inclusief entree)

e Wagner en Mendelssohn (ophaaltijd vanaf
18.45 uur, aanvang 20.15 uur)

Dr Anton
Philipszaal
Chef-dirigent
Neeme Jarvi
neemt u mee
op reis langs
de klanken
van Wagners
opera
'Parsifal'.
Een geslaagde
symfonische samenvatting van de Nederlandse
slagwerker en componist Henk de Vlieger. Hij
zette de belangrijkste orkestdelen achter elkaar
en smeedde alles tezamen tot een prachtig
samenhangend symfonisch werk. Belangrijke
motieven van Wagner blijven herkenbaar
waaronder de korte melodie die de graal
representeert waarnaar Parsifal op zoek is. Het
klinkt misschien zwaar maar niets is minder waar:
impulsiviteit en levensvreugde domineren deze
symfonie. Entreekaarten normaal € 16,50 (2° en
3° rang) met BBD-korting € 15,00

Ooievaarspas € 8,25

(te voldoen aan de kassa, inclusief garderobe,
koffie of thee vooraf en een pauzedrankje)
BBD-prijs € 8,00 / Ooievaarspas € 4,00

APRIL

e Tocht Groene Hart (11.00 uur)

De lente is pril maar aanleiding om de eerste
voorjaarsbloei te gaan bewonderen in het Groene
Hart. We maken een stop waar u iets kunt drinken
en/of een hapje kunt eten.

BBD-prijs € 13,50

MAANDAG 4 APRIL

e Shoppen in Winkelcentrum Naaldwijk
(11.00 uur)

Voor dit winkelcentrum geldt dat je hier vele
bekende winkels en warenhuizen aantreft voor
een gezellig middagje winkelen.

BBD-prijs € 9,50 / Ooievaarspas € 4,75

e Theater in de Steeg: Zangmiddag (12.00 -
14.00 uur) Van zingen wordt je blij! Wij zingen de
bekende Hollandse liedjes. Altijd gezellig!
BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Theater in de Steeg: Taiji Qigong (14.30 uur)
Chinese gymnastiek, rustgevend en gezond!
BBD-prijs € 6,00 / Ooievaarspas € 3,00

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

DINSDAG 5 APRIL

e Tocht Rockanje en bezoek 't huis den
Halven Maen (10.00 uur)

Een mooie tocht in de omgeving van Oostvoorne.
Tevens brengen we een bezoek aan 't huis den
Halven Maen waar bijzondere en nostalgische
artikelen en snoepjes uit grootmoeders tijd zijn te
bewonderen en te kopen. We maken een stop
voor een drankje en/of hapje aan de kust.
BBD-prijs € 14,50

e Theater in de Steeg: Boodschappenbingo
(10.00 tot 12.00 uur)

De ene keer met tussen de rondes door een
pannenkoek en de andere keer soep met
broodjes. De kaarten kosten € 0,50 en de
superkaart € 1,00

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

VOORALLE ACTIVITEITEN GELDT dat u in het uur voor de genoemde tijd van huis wordt opgehaald.
Alle prijzen zijn inclusief entreekosten, begeleiding en vervoer.
Consumpties, boodschappen en dergelijke zijn voor eigen rekening, tenzij anders is aangegeven.




e Theater in de Steeg: Kaarten- en
creamiddag (13.30 - 16.30 uur) Met onder meer
kaarten en sieraden maken, maar ook spelletjes
zoals jokeren en RummyCup.

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

U kunt deze middag pasfoto's en fotokopieén
laten maken voor uw nieuwe ooievaarspas.

Zie bericht op de voorkant.

e Theater in de Steeg: Maaltijd
(16.30 - 17.30 uur) BBD-prijs € 4,50

WOENSDAG 6 APRIL

e Tuincentrum de Bosrand in Alphen a/d Rijn
(10.00 uur) We bezoeken dit tuincentrum met de
mogelijkheid artikelen voor Pasen in te kopen.
BBD-prijs € 13,50

DONDERDAG 7

e Theater in de Steeg, Filmmiddag
(13.30 - 16.30 uur) De Stille Kracht

APRIL

Met Pleuni Touw en
Willem Nijholt. In het
broeierige Nederlands
Indié wordt de
Europeaan geplaagd
door wat de Javanen 'de
stille kracht' noemen:
een combinatie van
tropische magie,
oosterse ondoorgron-
delijkheid en wederzijds
onbegrip. De resident van het eiland, zijn zoon,
dochter en verleidelijke vrouw vallen langzaam
maar zeker ten prooi aan deze mysterieuze stille
kracht. deel 1. (deel 2 op donderdag 14 april)
BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Theater in de Steeg: Maaltijd
(16.30 - 17.30 uur) BBD-prijs € 4,50

e Lucent Danstheater: Johannes Passion
(ophaaltijd vanaf 18.45 uur, aanvang 20.00 uur)
Nationale Reisopera

Johann Sebastian Bach (1685-1750) was nog
maar een jaar in dienst van de Thomaskerk in
Leipzig toen hij de eerste versie van zijn
ambitieuze passiemuziek presenteerde aan de
gemeente en de kerkraad. Vooral die laatste
reageerde op z'n zachtst gezegd verontrust. De
'‘Johannes Passion' die Bach had gecomponeerd
was in hun ogen veel te uitbundig. Duits
gezongen, Nederlandse boventitels.

Entree € 35,00 (2° rang), met BBD-korting € 20,00
Ooievaarspasprijs € 17,50 (te voldoen aan de
kassa). Belt u snel want de plaatsen zijn beperkt.
BBD-prijs € 8,00 / Ooievaarspas € 4,00

Vergeet niet uw ooievaarspas mee te nemen!

VRIJDAG 8 APRIL
e Scheveningen 'visje happen' (18.00 uur)
Vanavond gaan we weer naar Scheveningen voor
een lekker 'visje happen'. En zoals u van ons
gewend bent, maken we nog even een leuk
tochtje door de omgeving.

BBD-prijs € 9,50 / Ooievaarspas € 4,75

ZATERDAG 9 APRIL
e Tocht en winkelen in Nieuwkoop (11.00 uur)
Een mooie tocht in de omgeving van Nieuwkoop.
We maken een koffiestop en bieden de
mogelijkheid in Nieuwkoop te winkelen.

BBD-prijs € 13,50

ZONDAG 10

e Tuincentrum Ter Aar (11.00 uur)

We doen ook dit tuincentrum aan met de
mogelijkheid Paasspulletjes te kopen.
BBD-prijs € 13,50

APRIL

MAANDAG 11

e Shoppen in IKEA (10.00 uur)

In dit grote Zweedse warenhuis is voor elk wat
wils. Neem ook een Kijkje in het restaurant waar u
zeer goedkoop en lekker kunt eten.

BBD-prijs € 10,50 / Ooievaarspas € 5,25

e Theater in de Steeg: Zangmiddag

(12.00 - 14.00 uur)

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Theater in de Steeg: Taiji Qigong (14.30)
BBD-prijs € 6,00 / Ooievaarspas € 3,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

APRIL

DINSDAG 12 APRIL

e Bezoek Hotel New York (10.00 uur)

We brengen een bezoek aan het prachtige hotel
New York te Rotterdam met een prachtig uitzicht
over het water. U kunt hier een drankje en / of
hapje nuttigen.

BBD-prijs € 12,50

e Theater in de Steeg, Boodschappenbingo
(10.00 tot 12.00 uur)

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Theater in de Steeg, Kaarten- en
creamiddag (13.30 - 16.30 uur)

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

U kunt deze middag pasfoto's en fotokopieén
laten maken voor uw nieuwe ooievaarspas.

Zie bericht op de voorkant.

e Theater in de Steeg: Maaltijd
(16.30 - 17.30 uur) BBD-prijs € 4,50

OM BETALINGEN IN RESTAURANTS en andere gelegenheden zo soepel mogelijk te laten
verlopen, vragen wij u om gepast geld mee te nemen.




WOENSDAG 13

e Bezoek Keukenhof (10.00 uur)
N— ; ; Het is voorjaar en
f‘_ de mooiste

{ bloemen staan

| weer in bloei op

APRIL

dit prachtige
bloemenpark.
Vanwege de
steun van
fondsen kunnen
wij u dit e
bezoek * *
aan- ! é\;:
bieden voor een bijzondere prijs. .
Deze activiteit is met rolstoelbus ook
toegankelijk gemaakt voor Fzﬁﬁfg
rolstoelgebonden mensen. g
BBD-prijs € 15,00 (inclusief entree)
DONDERDAG 14 APRIL
e Theater in de Steeg: Filmmiddag
(13.30 - 16.30 uur) De Stille Kracht met Pleuni
Touw en Willem Nijholt, deel 2.
BBD-prijs € 4,00 (Ooievaarspas is van
toepassing, inclusief koffie / thee, exclusief
vervoer)
e Theater in de Steeg, Maaltijd
(16.30 - 17.30 uur) BBD-prijs € 4,50
ZATERDAG 16 APRIL

e Lentetocht en winkelen in Reeuwijk

(11.00 uur) Een mooie lentetocht in de omgeving
van Reeuwijk. We maken een stop voor het
nuttigen van een drankje en/of hapje en bieden de
mogelijkheid te gaan winkelen in het dorp.
BBD-prijs € 13,50

ZONDAG 17 APRIL

e Bezoek aan de Keukenhof (11.00 uur)
Vandaag gaan we voor de tweede keer deze
maand naar dit prachtige
bloemenpark.

Vanwege de steun van fondsen

kunnen wij u dit bezoek aanbieden F"’“{S";’l
voor een bijzondere prijs. korting
BBD-prijs € 15,00 (inclusief entree)
MAANDAG 18 APRIL

e Shoppen in Delft (11.00 uur)

Gezellig winkelen in het oude stadscentrum van
Delft.

BBD-prijs € 9,50 / Ooievaarspas € 4,75

e Theater in de Steeg: Zangmiddag (12.00 -
14.00 uur) BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Theater in de Steeg: Taiji Qigong (14.30)
Chinese gymnastiek, rustgevend en gezond!
BBD-prijs € 6,00 / Ooievaarspas € 3,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

DINSDAG 19 APRIL

e Geitenboerderij 't Geertje (10.00 uur)

Ook op deze gezellige geitenboerderij is het lente
en van alles te beleven en te kopen.

BBD-prijs € 12,00 / Ooievaarspas € 6,00

e Theater in de Steeg: Boodschappenbingo
(10.00 - 12.00 uur)

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Theater in de Steeg: Kaarten- en
creamiddag (13.30 - 16.30 uur)

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

U kunt deze middag pasfoto's en fotokopieén
laten maken voor uw nieuwe ooievaarspas.

Zie bericht op de voorkant.

e Theater in de Steeg: Maaltijd
(16.30 - 17.30 uur) BBD-prijs € 4,50

WOENSDAG

e Bollentocht (10.00 uur)
Zodra het voorjaar is en de bollenvelden weer
prachtig in bloei staan, is het de hoogste tijd voor
onze bekende bollentocht. Vanwege de

20 APRIL

steun van fondsen kunnen wij u deze R e
bollentocht aanbieden voor een * (E\_ *
bijzondere prijs. Deze activiteit g

is met rolstoelbus ook

toegankelijk gemaakt voor ﬁ’ﬂf{“’ﬂ
rolstoelgebonden mensen. Aé(?/‘fl/ly
BBD-prijs € 12,50

DONDERDAG 21 APRIL

e Theater in de Steeg: Filmmiddag (13.30 -
16.30 uur)
Vandaag tonen
we het concert
van Guus
Meeuwis uit
2010 met als
speciale gast
Marco Borsato.
Een oergezellig
Brabants
concert met al
zijn grootste hits op groot beeldscherm. Alsof u er
zelf bij bent!

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Theater in de Steeg, Maaltijd
(16.30 - 17.30 uur) BBD-prijs € 4,50

VRIJDAG 22

e Chinees buffet (18.00 uur)

Een gezellig Chinees buffet in Den Haag. Het
buffet kost, inclusief eerste drankje, € 10,50 per
persoon en is voor eigen rekening naast de BBD-
prijs. Op het buffet is geen Ooievaarspaskorting
van toepassing.

BBD-prijs € 8,00 / Ooievaarspas € 4,00

APRIL



ZATERDAG 23 APRIL
e Bollentocht (11.00 uur)

Een mooie tocht door de

bollenstreek. Vanwege de steun

van fondsen kunnen wij u deze Fondsen
bollentocht aanbieden voor een éﬂ/‘ffﬂj

bijzondere prijs. BBD-prijs € 12,50

e Theater in de Steeg: De grote
BBD-Bingoshow (13.00 - 17.00 uur)

In Theater in de Steeg de grote Bingo met mooie
prijzen en natuurlijk een hapje en drankje.
BBD-prijs 6,00 / Ooievaarspas € 3,00

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Matthaus Passmn (ophaaltud vanaf 17.30,

g aanvang 19.00 uur)
Dr. Anton Philipszaal.
Bachs relaas van de
kruisiging van Christus
is een van de
belangrijkste en meest
| intense muzikale
documenten in de
Westerse cultuur-
geschiedenis.

Het Residentie Orkest nodigde dit jaar Reinhard
Goebel uit om de 'Matthaus Passion' te dirigeren.
De Duits-Nederlandse cast wordt
gecomplementeerd met het Nederlands
Kamerkoor en het Haags Matrozenkoor.

Entree € 16,50 (2° en 3° rang), met

BBD-korting € 15,00 / Ooievaarspas € 8,25
(inclusief garderobe, koffie of thee vooraf en een
pauzedrankje, 3° rang, te voldoen aan de kassa).
BBD-prijs € 8,00 / Ooievaarspas € 4,00

Vergeet niet uw ooievaarspas mee te nemen!

MAANDAG 25

e Paastocht in de regio (11.00 uur)

De Paastocht is een verrassingstocht voor
mensen die graag met deze dagen even de deur
uit willen.

BBD-prijs € 14,50 / Ooievaarspas € 7,25

APRIL

DINSDAG 26
e Vliettocht (10.00 uur)
Een prachtige tocht langs de Vliet. We doen een

gezellige gelegenheid aan voor een drankje en/of
hapje. BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspas € 6,25

APRIL

e Theater in de Steeg: Boodschappenbingo
(10.00 - 12.00 uur)

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Theater in de Steeg, Kaarten- en
creamiddag (13.30 - 16.30 uur)
BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)
e Theater in de Steeg: Maaltijd
(16.30 - 17.30 uur) BBD-prijs € 4,50

WOENDAG 27

e Verrassingstocht (10.00 uur)

Vandaag wordt u verrast door onze begeleiders
die weer een leuke uitstap hebben bedacht.
BBD-prijs € 15,00

APRIL

DONDERDAG 28

e Theater in de Steeg: Filmmiddag

(13.30 - 16.30 uur) Operette De Zigeunerbaron
van Johahn Strauss.

De Zigeunerbaron handelt over twee mannen,
opgeklommen in het leger. De ene is Barinkay,
die een avontuurlijk leven
achter de rug heeft en nu
eigenaar wordt van een
kasteel, annex landgoed
en de andere is Ottokar,
de zoon van graaf
Carnero, zeden-
commissaris. De oude
zigeunerin Czipra had
voorspeld dat zij schatten
zouden vinden; dit blijkt
het geval in beide
betekenissen van het woord.

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Theater in de Steeg: Maaltijd (16.30 - 17.30
uur) BBD-prijs € 4,50

APRIL

VRIJDAG 29 APRIL

e Scheveningen 'visje happen' (18.00 uur)
Vanavond gaan we weer naar Scheveningen voor
een lekker 'visje happen'. En zoals u van ons
gewend bent, maken we nog even een leuk
tochtje door de omgeving.

BBD-prijs € 9,50 / Ooievaarspas € 4,75

De BBD op internet Bent u in het bezit van een computer? Dan kunt u nu de BBD-hyve bekijken.
Er staan allerlei onderwerpen op en foto's van de activiteiten en de uitstapjes. Als u hyver bent,
kunt u er lid van worden. We nodigen iedereen in het bezit van internet uit om dat te doen.

Zie: www.bbddenhaag.hyves.nl Groeten van de beheerders; Monica en Charlie.

AFBELLEN: Indien u niet in de gelegenheid bent om met een afgesproken activiteit mee te gaan,
verzoeken wij u dit bij de centrale te melden. Tel. 364 66 61. U krijgt dan van ons een annuleringsnummer.
Dit is GEEN telefoonnummer maar een bewijs dat u heeft afgebeld.

Mocht de chauffeur onverhoopt toch bij u voor de deur staan, geef hem dan dit annuleringsnummer.
Afbellen in het weekend: Tel. 06 34 34 76 27. Alleen zaterdag en zondag tussen 9.00 en 10.00 uur.
Alleen als u niet in de gelegenheid bent om naar de centrale te bellen.
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