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N PROGRAMMA FEBRUARI 2011

Vanaf WOENSDAG 26 JANUARI kunt zich opgeven voor de activiteiten.

speciale editie

Geachte mevrouw / heer,

In het maandprogramma van januari jl. heeft u kunnen lezen dat de BBD vanwege forse bezuinigingen
verschillende diensten niet meer kan uitvoeren.

De individuele begeleidingsdiensten komen te vervallen en de groepsactiviteiten worden het komend jaar
in beperkte vorm aangeboden. Mensen die gebruik maken van individuele begeleidingsdiensten zoals
persoonlijke begeleiding naar ziekenhuizen, voorzieningen e.d., individuele boodschappenhulp en
juridisch advies, verzoeken wij telefonisch contact met ons op te nemen om te bezien welke alternatieve
mogelijkheden er zijn.

Ondanks de beperkte financiéle middelen en het aanstaande ontslag van onze ID-medewerkers heeft het
BBD-bestuur besloten er alles aan te doen om de BBD voort te laten bestaan. De redenen die hieraan ten
grondslag liggen zijn de noodzaak van de BBD-dienstverlening voor een omvangrijke groep ouderen,
alsmede de hartverwarmende en motiverende reacties van klanten en partners. De directie is inmiddels
gestart met het onderzoeken van alternatieve financieringsmogelijkheden en dienstverleningsvormen.

ALLEEN SAMEN KUNNEN WE DE BBD-DIENSTVERLENING IN STAND HOUDEN.

Om de kosten van het activiteitenprogramma te kunnen dekken, geldt sinds januari 2011 een eigen
bijdrage van € 12,- per jaar. Indien u het activiteitenprogramma maandelijks wilt blijven ontvangen, kunt u
de bijgevoegde acceptgirokaart gebruiken en daarop de bijdrage van € 12,- invullen. U kunt ook € 12,-
overmaken op giro 1457, t.n.v. stichting BBD, onder vermelding van 'bijdrage maandprogramma'.

De eigen bijdrage geldt niet voor mensen die donateur zijn of besluiten donateur te worden. Deze mensen
blijven het activiteitenprogramma maandelijks ontvangen.

Indien u nog geen donateur bent, kunt u van de gelegenheid gebruik maken dat nu te worden.

U vult dan op de acceptgirokaart een bedrag in van € 25,- of u maakt uw bijdrage over op giro 1457, t.n.v.
stichting BBD, onder vermelding van 'donateursbijdrage’

Mensen die al donateur zijn, hoeven niets te doen. U krijgt t.z.t. uw jaarlijkse acceptgirokaart.

Voor nadere informatie kunt u contact opnemen met de heer Richard :Ozbey, hoofd afdeling Begeleiding
en Bezorging, telefoon 070 - 364 66 61.
Wij danken u bij voorbaat hartelijk voor uw bijdrage!

Met vriendelijk groet,
Namens bestuur en medewerkers

Harry Wassenaar
Directeur stichting BBD

Adres: Westeinde 99 2512 GV Den Haag Tel 070 364 66 61 Fax 070 427 88 62
Dagelijks bereikbaar tussen 09:00 en 16:00 uur www.bbddenhaag.nl info@bbddenhaag.nl




Vaste Winkeldagen naar |Winkelcentra §Boodschappenhulp

Maandag 10.00 uur  Jumbo

Maandag 12.30 uur  Lidl, C1000 en Action
Dinsdag 10.00 uur  Jumbo en Markt
Dinsdag 11.00 uur  Kleine Loo
Woensdag 11.00 uur  Aldi en Markt
Woensdag 12.00 uur  Lidl, C1000 en Action
Donderdag 10.00 uur  AH-XL

Donderdag 10.00 uur  Hoogvliet

Vrijdag 10.00 uur  AH en Jumbo
Vrijdag 10.00 uur  AH en Aldi

Leyweg Als u niet in staat bent
Alph. Diepenbrockhof om mee te gaan
Leyweg naar de supermarkt,
Mariahoeve kunnen wij ook uw
Loosduinen boodschappen doen.

Alph. Diepenbrockhof
Elandstraat
Kraaiensteijn

De Stede

Sav. Lohmanplein

Uw boodschappen
worden bij u
thuisbezorgd.
BBD-prijs € 3,00
Ooievaarspas € 1,50

BBD-prijs € 3,00 Ooievaarspas € 1,50 voor informatie bel: 364 66 61

DINSDAG 1 FEBRUARI

e Panorama Mesdag (10.00 uur)

Panorama Mesdag is het oudste panorama ter
wereld dat op zijn oorspronkelijke plaats bewaard
is gebleven en is een uniek cultuurhistorisch
monument. Omdat het doek rond is, staat u niet
voor, maar middenin het schilderij. U waant uzelf
direct in het Scheveningen van 1881. Daarna
maken we nog ergens een koffiestop.

BBD-prijs € 14,00 / Ooievaarspas € 7,00
(exclusief consumpties)

NIET GESCHIKT VOOR ROLSTOELEN

e Theater in de steeg: Boodschappenbingo
(10.00-12.00 uur) De ene keer met tussen de
rondes door een heerlijke pannenkoek en de
andere keer soep met broodjes. De kaarten
kosten € 0,50 en de superkaart € 1,00.

BBD-prijs € 4,00

Ooievaarspaskorting van toepasing.

e Theater in de steeg: Kaart- en creamiddag
(13.30 tot 16.30 uur)

We gaan deze middag wat anders invullen. U
kunt natuurlijk nog steeds kaarten, maar ook kaar-
ten maken. We beginnen deze keer met sieraden
maken. Als er iemand is die dit al eerder gedaan
heeft, en graag mee wilt doen, bel dan even met
Marion 06-12054617. Zij zou graag wat hulp hier-
bij hebben.

BBD-prijs € 4,00 Ooievaarspaskorting van toe-
passing. (inclusief kopje koffie, exclusief vervoer)

e Theater in de steeg: Maaltijd (16.30-17.30
uur) BBD-prijs € 4,50 (exclusief vervoer)

WOENSDAG 2

e Mauritshuis (10.00 uur)

Het Mauritshuis herbergt een wereldberoemde
collectie schilderijen uit de Gouden Eeuw. U ziet
o.a. Vermeers Gezicht op Delft en zijn Meisje met
de parel, Jan Steens Oestereetstertje, Rubens'
Oude vrouw en De stier van Paulus Potter. Na
afloop houden we nog ergens een 'koffiestop’'.
BBD-prijs € 18,00 / Ooievaarspas € 9,00
(exclusief consumpties)

FEBRUARI

DONDERDAG 3 FEBRUARI

e Theater in de Steeg: Film (13.30- 16.30 uur)
The Poet met Daryl Hannah.

Aan het begin van de Tweede Wereldoorlog
worden de dochter van een rabbijn en een ont-
goochelde Duitse soldaat verliefd op elkaar.
Tijdens de oorlog worden zij van elkaar geschei-
den. Zij zwoegen en vechten, en begeven zich op
een gevaarlijke reis om elkaar terug te vinden.

e Theater in de steeg: Maaltijd (16.30 tot 17.30
uur) BBD-prijs € 4,50

ZATERDAG 5 FEBRUARI

e Westlands Museum (12.00 uur)

In het museum wordt
| de Westlandse
geschiedenis behan-
ki deld van prehistorie
i§ tot heden. In de
historische tuin
worden op ouderwet-
se wijze producten
gekweekt die vroeger
veel voorkwamen in
het Westland, zoals de tafeldruif, perziken,
pruimen en asperges. U krijgt een rondleiding en
een kopje koffie of thee. We maken nog een
leuke rondrit door het Westland.

BBD-prijs € 18,50 / Ooievaarspas € 9,25
(exclusief overige consumpties)

VOORALLE ACTIVITEITEN GELDT dat u in het uur voor de genoemde tijd van huis wordt opgehaald.
Alle prijzen zijn inclusief entreekosten, begeleiding en vervoer.
Consumpties, boodschappen en dergelijke zijn voor eigen rekening, tenzij anders is aangegeven.




ZONDAG 6 FEBRUARI

e Wassenaarse wintertocht (11.00 uur)
U maakt een mooie rondrit door en langs dit
villadorp, met tussendoor een koffiestop.
BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspas € 6,25
(exclusief consumpties)

MAANDAG 7 FEBRUARI

e Shoppen in De Bogaard (10.00 uur)

In de Bogaard is een winkelcentrum met onge-
veer 174 winkels, waaronder de V&D, Hema,
H&M, Media Markt en Albert Heijn XL.
BBD-prijs € 9,50 / Ooievaarspas € 4,75
(exclusief consumpties)

e Theater in de Steeg: Koor (12.00 - 14.00 uur)
Van zingen word je blij!! Wij zingen de bekende
Hollandse liedjes. Altijd gezellig!

BBD-prijs € 4,00
Ooievaarspaskor-
ting van toepassing
(inclusief kof-
fie/thee, exclusief
vervoer)

e Theater in de B e
Steeg: Taiji Qigong | S
(14.30 uur) Chinese gl
gymnastiek. De les
duurt tot 15.30 uur, een half uur voordat de les
begint bent u welkom om samen een kopje koffie
of thee te drinken.

BBD-prijs € 6,00

Ooievaarspaskorting van toepassing.

(inclusief kopje koffie, exclusief vervoer)

DINSDAG 8 FEBRUARI

e Woklunch Westbroekpark (10.00 uur)

We beginnen met een stop in tuincentrum De
Bosrand in Wassenaar. Daarna gaan we voor de
lunch naar het Rosarium Wokrestaurant
Westbroekpark, waar u een oriéntaals wokbuffet
vindt. Er is een keur aan dagverse producten als
zeedelicatessen, vlees, gevogelte en groenten.

U schept zelf op wat u lekker vind en daarna gaan
de koks het heerlijk voor u wokken.

BBD-prijs € 19,50 (inclusief wok lunch)

e Theater in de steeg: Boodschappenbingo
(10.00-12.00 uur) Zie dinsdag 1 februari.

e Theater in de steeg: Kaart-, spelletjes- en
creamiddag (13.30- 16.30 uur) Zie 1 februari.

e Theater in de steeg: Maaltijd (16.30- 17.30
uur) BBD-prijs € 4,50

WOENSDAG 9 FEBRUARI

e Westlandse snerttocht (10.00 uur)

Een mooie rondrit door het Westland met plaats-
jes als Schipluiden, De Lier en Den Hoorn. We
gaan ons opwarmen met een lekkere kop snert in
Het Rieten dak in het Delfse Hout.

BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspas € 6,25

(extra kosten snert met spek a € 4,95)

DONDERDAG 10 FEBRUARI

e Theater in de Steeg: Film (13.30- 16.30 uur)
| hate valentine day

Genevieve Nia Vardalos e

heeft een bloemenzaak in I Hale lJ)
het hartje van Brooklyn, Valentinels Day
New York. Op romantisch )
gebied heeft ze een uniek
systeem uitgedacht; na
vijf afspraakjes stopt ze
elke relatie om pijnlijke
momenten te voorkomen.
Maar dan is daar Greg
(John Corbett). Hij is
grappig, aantrekkelijk,
charmant... Zal
Genevieve haar eigen regels overtreden?
BBD-prijs € 4,00

Ooievaarspas korting van toepassing.

e Theater in de steeg: Maaltijd (16.30 tot 17.30
uur) BBD-prijs € 4,50

At oy o e resmebealy chlbnge

ZATERDAG 12 FEBRUARI

e Geitenboerderij ‘t Geertje (11.00 uur)
Gelegen in de Geerpolder in Zoeterwoude, in het
groene hart van de Randstad, bevindt zich deze
biologische veehouderij. Er worden melkgeiten,
koeien, zeugen, kippen en pony’s gehouden.

U kunt hier een kopje koffie met de beroemde
Zoeterwoudse kruidkoek nuttigen en allerlei
producten van het land kopen.

BBD-prijs € 10,50 / Ooievaarspas € 5,25
(exclusief consumpties)

ZONDAG 13 FEBRUARI

e Wintertocht Midden Delfland (11.00 uur)

U maakt een mooie wintertocht door het mooie
Midden-Delfland, met tussendoor een koffiestop.
BBD-prijs € 14,00 / Ooievaarspas € 7,00
(exclusief consumpties)

MAANDAG 14 FEBRUARI

e Winkelen in Leidschenhage (10.00 uur)
Leidsenhage is
grotendeels
overdekt, u kunt
onder iedere
weersomstandig-
heid altijd prettig
winkelen.
BBD-prijs € 10,50 /
Ooievaarspas
€5,25

e Theater in de Steeg: Koor (12.00 - 14.00 uur)

e Theater in de Steeg: Taiji Qigong (14.30 uur)
Zie maandag 7 februari.

Alle medewerkers van de BBD, die aan uw
deur komen, kunnen zich legitimeren!
Vraag bij twijfel altijd naar de BBD-pas!



DINSDAG 15 FEBRUARI

e Van der Spek in Zevenhuizen (10.00 uur)

. Veel vers voor weinig, bij

mi van der Spek. In 1965

¥ ontstaan met de verkoop

van fruit uit eigen boom-

4 gaard. Wat eerst een

& klein winkeltje was, is in

%y de loop der jaren uitge-

¥ breid tot een grote

zelfbedieningswinkel. Er

is ook een uitgebreide tuinafdeling.

BBD-prijs € 9,00 (exclusief consumpties)

e Theater in de steeg: Boodschappenbingo
(10.00-12.00 uur) Zie dinsdag 1 februari.

e Theater in de steeg: Kaart-, spelletjes- en
creamiddag (13.30- 16.30 uur) Zie 1 februari.
e Theater in de steeg: Maaltijd (16.30- 17.30
uur) BBD-prijs € 4,50

WOENSDAG 16 FEBRUARI

e Verrassingstocht (10.00 uur)

We maken een mooie tocht door de regio en gaan
naar een fijne plek voor een koffiestop.

BBD-prijs € 15,00 / Ooievaarspas € 7,50
(exclusief consumpties)

DONDERDAG 17 FEBRUARI

e Theater in de Steeg: Film (13.30- 16.30 uur)
She Leo is de enige nakomeling van een
Egyptische priester die is vermoord omdat hij een
heftige romance had met de prinses. Prinses
Ayesha (She) blijkt dezelfde prinses te zijn van
jaren geleden, levend en wel en nog net zo mooi
als toen. Heen en weer geslingerd tussen haar
onbeschrijfelijke schoonheid en haar donkere
karakter, beseft Leo dat hij zal moeten ontsnap-
pen aan haar hekserij, of zal moeten sterven.
BBD-prijs € 4,00

Ooievaarspas Korting van toepassing.

e Theater in de steeg: Maaltijd (16.30 tot 17.30
uur) BBD-prijs € 4,50

ZATERDAG 19 FEBRUARI

e Tuincentrum Intratuin (13.00 uur)

In dit grote en zeer uitgebreide tuincentrum in
s’-Gravenzande kunt u vanmiddag gezellig
winkelen. Tevens is er een koffiecorner waar u
iets kunt gaan gebruiken.

BBD-prijs € 10,50 / Ooievaarspas € 5,25
(exclusief consumpties)

ZONDAG 20 FEBRUARI

e Rondje Nieuwkoop en Meije (11.00 uur)

U maakt een mooie tocht, met Hollandse taferelen
dwars door het Groene Hart. Tussen de steden
Amsterdam, Rotterdam, Den Haag en Utrecht ligt

de gemeente Nieuwkoop met uitgestrekte pol-
ders. Een schilderachtige omgeving. Met een
koffiestop op een fijne plek.

BBD-prijs € 13,50 ( exclusief consumpties)

MAANDAG 21
e IKEA (10.00 uur)

In dit grote Zweedse warenhuis is voor elk wat
wils. Neem ook eens een kijkje in het restaurant
waar u zeer goedkoop en lekker kunt eten.
BBD-prijs € 10,50 / Ooievaarspas € 5,25

e Theater in de Steeg: Koor (12.00 - 14.00 uur)
e Theater in de Steeg: Taiji Qigong (14.30 uur)
Zie maandag 7 februari.

FEBRUARI

DINSDAG 22 FEBRUARI

e Markt in Wassenaar (10.00 uur)

Op de Berkheiveld in Wassenaar is het elke
dinsdag markt. Er is
voor elk wat wils te
vinden op deze
kleine markt. Daarna |,
maken we een stop
waar u wat kunt eten
en/of drinken op
eigen kosten.
BBD-prijs € 9,50 /
Ooievaarspas € 4,75
(exclusief consumpties)

e Theater in de steeg: Boodschappenbingo
(10.00-12.00 uur) Zie dinsdag 1 februari.

e Theater in de steeg: Kaart-, spelletjes- en
creamiddag (13.30- 16.30 uur) Zie 1 februari.
e Theater in de steeg: Maaltijd (16.30- 17.30
uur) BBD-prijs € 4,50

WOENSDAG 23 FEBRUARI

e Tochtje langs de Vliet (10.00 uur)

Ook dichtbij huis kunt u genieten van het uitzicht
welk ons landje te bieden heeft. Vandaag maken
we een mooie tocht langs de Vliet en doen we
pittoreske dorpjes aan. Op een mooi plekje
houden we een koffiestop.

BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspas € 6,25
(exclusief consumpties)

DONDERDAG 24 FEBRUARI

e Theater in de Steeg: Film (13.30- 16.30 uur)
George and Mildred Het echtpaar George en
Mildred probeert op een feestelijke manier hun
trouwdag nog eens dunnetjes over te doen. Dit
loopt helemaal uit de hand, omdat George wordt
aangezien voor een huurmoordenaar. Nadat de
opdrachtgever hier achter komt, komen de levens
van zowel George als Mildred in gevaar.

BBD-prijs € 4,00

Ooievaarspas korting van toepassing.

OM BETALINGEN IN RESTAURANTS en andere gelegenheden zo soepel mogelijk te laten
verlopen, vragen wij u om gepast geld mee te nemen.




e Theater in de steeg: Maaltijd (16.30 tot 17.30
uur) BBD-prijs € 4,50

ZATERDAG 26 FEBRUARI

e Hoeve Bouwlust in Maasland (11.00 uur)
Workshop: Kaarsen maken
Bij Hoeve Bouwlust gelegen in midden-Delfland
, _ gaat u vier kaarsen
7 maken. Eerst maakt u
de kaarsen van wit
kaarsvet tot deze op
de goede dikte zijn
vervolgens kunt u
8 iedere kaars afzonder-
8 lijk kleuren. Ook een
tuinfakkel behoort tot
de mogelijk heden. In
de pauze wordt u getrakteerd op een drankje.
BBD-prijs € 20,00 / Ooievaarspas € 10,00
(exclusief overige consumpties)
e Theater in de steeg: Grote bingo (13.00 tot
17.00 uur) Extra lange bingomiddag met veel
mooie prijzen en heerlijke hapjes tussendoor.
Kom gezellig meedoen! BBD-prijs € 4,00
Ooievaarspaskorting van toepassing.

ZONDAG FEBRUARI

e Reeuwijkse Houttocht (12.00 uur)
U maakt een mooie
tocht door de }
Reeuwijkse Hout. Een
afwisselend polder- B
landschap, ontstaan
door vervening en
turfwinning. We
maken een koffiestop
bij het gelijknamige
restaurant De
Reeuwijkse Hout.
BBD-prijs € 12,50 (exclusief consumpties)

MAANDAG 28 FEBRUARI
e Xotus (10.00 uur)

In plantencentrum Xotus in Delft vindt u naast
prachtige tropische planten en schitterende
orchideeén ook een grote Aziatische supermarkt.
BBD-prijs € 10,50 / Ooievaarspas € 5,25

e Theater in de Steeg: Koor (12.00 - 14.00 uur)
e Theater in de Steeg: Taiji Qigong (14.30 uur)
Zie maandag 7 februari.

Voor vervoer van en naar het Theater verzoeken wij u een beroep te doen op de taxibus.
De BBD kan wel worden benaderd door mensen die naast vervoer ook begeleiding nodig hebben.
BBD-prijs € 6,00 Ooievaarspas korting van toepassing

Bedankje van Joop Brouwer
Een dag om niet snel te vergeten.

Het valt me niet makkelijk het onderstaande stukje te schrijven.
Op donderdag 2 december ben ik geweldig in het zonnetje gezet.

Het bestuur en een medewerker van de BBD verrasten mij met een prachtig g

fotoboek, waarin foto's van het boodschappen doen en foto's van de

uitstapjes van de afgelopen jaren.

Wij zijn ontzettend blij en dankbaar dat de BBD ons zo'n gezellige middag

heeft aangeboden.

Hulde aan de medewerkers en het bestuur, die dit voor ons georganiseerd hebben. Dan de klanten,
vrienden, collega's, oud collega's, bestuur en medewerkers, bedankt voor jullie aanwezigheid.

Heel veel kaarten, bloemen, telefoontjes en de nodige envelopjes. Onze dankbaarheid is haast niet op
papier uit te drukken. Dat ik jullie en de BBD zal gaan missen hoef ik hier verder niet toe te lichten.

Wel vind ik het erg om de BBD in deze financiéle omstandigheden te verlaten.

Dat iets, dat met zoveel liefde door bestuur en medewerkers is opgebouwd door de gemeente in de steek
gelaten wordt. Als de gemeente eens de moeite zou nemen, al onze films en foto's te komen bekijken, dan
zou de wethouder een andere kijk op de BBD krijgen. Door de verlaging van de subsidie door de
gemeente, gaat er veel bij de BBD veranderen. Het doen van boodschappen met een chauffeur, daarna
een kopje koffie drinken, zo haal je de mensen uit hun isolement. De uitjes, waar de mensen altijd zo naar

uitkijken, moeten nu flink worden beperkt.
Joop Brouwer. Een vrijwilliger van het eerste uur.

AFBELLEN: Indien u niet in de gelegenheid bent om met een afgesproken activiteit mee te gaan,
verzoeken wij u dit bij de centrale te melden. Tel. 364 66 61. U krijgt dan van ons een annuleringsnummer.
Dit is GEEN telefoonnummer maar een bewijs dat u heeft afgebeld.

Mocht de chauffeur onverhoopt toch bij u voor de deur staan, geef hem dan dit annuleringsnummer.
Afbellen in het weekend: Tel. 06 34 34 76 27. Alleen zaterdag en zondag tussen 9.00 en 10.00 uur.
Alleen als u niet in de gelegenheid bent om naar de centrale te bellen.
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