De BBD biedt \
ouderen en
mindervaliden
begeleiding en
vervoer naar
winkels en bij
uitstapjes.

Wij halen u op met
een busje en
brengen u na

afloop ook weer
thuis.

Er gaat altijd een
begeleider mee om
u te helpen.

WORD
DONATEUR!
GIRO 1457

Of vraag een
acceptgirokaart aan

Westeinde 99
2512 GV Den Haag
Tel 070 364 66 61
Fax 070 427 88 62
Dagelijks
bereikbaar tussen
09:00 en 16:00
www.bbddenhaag.nl
info@bbddenhaag.nl
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Bestuur en _
Bcenggezonden gezellig

Boodschappen-BegeleidingsDienst

PROGRAMMA JANUARI 2012

Vanaf WOENSDAG 4 januari kunt u

-

zich opgeven voor de activiteiten

~

DONATEURSBIJDRAGE
OF BIJDRAGE MAANDPROGRAMMA 2012

In het programma treft u nadere informatie aan over de donateursbijdrage
en de bijdrage voor het ontvangen van het BBD-maandprogramma 2012.
U kunt bijgesloten acceptgirokaart gebruiken om uw bijdrage over te maken.

-

WINTERTOCHTEN

Het programma januari bestaat
voor een groot deel uit
verschillende wintertochten. Met
een beetje geluk treffen we een
prachtig wit landschap aan dat de
omgeving van Den Haag een totaal
andere aanblik geeft. We nodigen u
van harte uit met ons het landschap
te gaan bewonderen.
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MAANDAG 9 JANUARI

® Theater in de Steeg: Zangmiddag

(13.00 — 15.00 uur)

Komt u gezellig met ons meezingen? U hoeft echt
geen groot zangtalent te hebben, het is vooral leuk
om samen bekende Nederlandse liedjes te zingen.
BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e IKEA (10.00 uur)

In dit grote Zweedse warenhuis is voor elk wat
wils. Neem ook eens een kijkje in het net verbouw-
de restaurant waar u zeer goedkoop en lekker kunt
eten.

BBD-prijs € 9,50 / Ooievaarspasprijs € 4,75
(exclusief consumpties)

DINSDAG 10 JANUARI

o Theater in de Steeg, Boodschappenbingo
(10.00 - 12.00 uur)

De kaarten kosten € 0,50 en de superkaart € 1,-
BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

® Theater in de Steeg, Lunch (12.00 — 13.00 uur)
Soep met brood en wat extra's.

BBD-prijs € 3,50

e Avonturia de Vogelkelder (10.00 uur)

In de Vogelkelder kun je op expeditie en beleef je
bijzondere momenten. Je komt oog in oog te staan
met diersoorten die niet zo voor de hand liggen:
slangen, reptielen, beverratten, exotische vogels,
schildpadden, stokstaartjes en papegaaien.
Een mooi concept en een mooie dierenwinkel.
We drinken hier een kopje
koffie met gebak. _
BBD-prijs € 9,50 ’,ﬁ
Ooievaarspas- '
prijs € 4,75
(exclusief koffie
en gebak)

Voor alle activiteiten geldt dat u in het uur voor de genoemde tijd van huis wordt opgehaald.
Alle prijzen zijn inclusief entreekosten, begeleiding en vervoer.
Consumpties, boodschappen en dergelijke zijn voor eigen rekening, tenzij anders is aangegeven.

e N
E WINKELDA

Maandag 10.00 uur  Jumbo Leyweg
Maandag 12.30 uur  Lidl, C1000 en Action  Alph. Diepenbrockhof
Dinsdag 10.00 uur  Jumbo en Markt Leyweg
Dinsdag 11.00 uur  Kleine Loo Mariahoeve
Woensdag 11.00 uur  Aldi en Markt Loosduinen
Woensdag  12.00 uur  Lidl, C1000 en Action  Alph. Diepenbrockhof
Donderdag 10.00 uur  AH-XL Elandstraat
Donderdag 10.00 uur  Hoogvliet Kraaiensteijn
Vrijdag 10.00 uur  AH en Jumbo De Stede
Vrijdag 10.00 uur  AH en Aldi Sav. Lohmanplein

\ ) Ooievaarspaskorting J

WOENSDAG 11 JANUARI

® Reeuwijkse Houttocht (10.00 uur)

We gaan een mooie winterse tocht maken door de
Reeuwijkse Hout. Vroeger lagen hier drassige
weilanden, maar in minder dan twintig jaar tijd is
een gevarieerd landschap ontstaan met dichte
bospercelen, gras- en hooilanden.

Waar nu water is, lagen vroeger weilanden. Tus-
sen 1653 en 1795 verbood Gouda turfwinning in
de directe omgeving van de stad, uit angst dat de
veenplassen zich steeds verder zouden uitbreiden.
Toen echter het veen elders in Holland op raakte,
werd het verbod door het Rijk opgeheven. Daarna
werd het veen weiland voor weiland uitgegraven.
Dit verklaart de rechthoekige vorm van de dertien
Reeuwijkse Plassen.

We stoppen ergens voor een bakje koffie.
BBD-prijs € 15,- / Ooievaarspasprijs € 7,50
(exclusief consumpties)




Donderdag 12 januari

® Theater in de Steeg, Lunch (12.00 — 13.00 uur)
Soep met brood en wat extra's.

BBD-prijs € 3,50

e Theater in de Steeg, Filmmiddag

(13.00 — 16.30 uur)

Notting Hill: Komedie met Julia Roberts en Hugh
Grant. Anna is de beroemdste en meest begeerde
filmster ter wereld. William is de eigenaar van een
slechtlopend reisboekenwinkeltje in Notting Hill. Hij
leidt een rustig leventje, weliswaar met een knots-
gekke medebewoner, Spike. Beiden missen ze iets
- of iemand - in hun leven. Als Anna's en Williams
paden elkaar onverwacht kruisen, is romantiek wel
het laatste waaraan ze denken. Of toch?

BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

VRIJDAG 13

® Scheveningen ‘visje happen’(18.00 uur)

Wie gaat er vanavond mee naar Scheveningen om
te genieten van de frisse zeewind? Een lekker
visje mag dan natuurlijk niet ontbreken.

BBD-prijs € 8,- / Ooievaarspasprijs € 4,-

(exclusief consumpties)

JANUARI

ZATERDAG 14

® Groene Harttocht (11.00 uur)

U maakt een mooie tocht door het winterse land-
schap van het Groene Hart, langs plaatsen als
Reeuwijk, Gouda en Bodegraven. Natuurlijk maakt
u deze rit niet alleen maar gezellig samen met
anderen en met onze chauffeur die u langs de
mooiste plekken rijdt.

We stoppen onderweg ergens om wat te drinken.
BBD-prijs € 15,- / Ooievaarspasprijs € 7,50
(exclusief consumpties)

JANUARI

ZONDAG 15 JANUARI

® Burgerveentocht en paling kopen (11.00 uur)
Een fijne tocht richting Burgerveen met een stop bij
de palingboer, waar u heerlijke vis kunt kopen. En
natuurlijk stoppen we ook ergens om een bakje
koffie te gaan drinken.

BBD-prijs € 15,00

(exclusief koffie / thee, exclusief paling)

MAANDAG 16 JANUARI

® Theater in de Steeg: Zangmiddag

(13.00 - 15.00 uur) Altijd gezellig!

BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

® Winkelen in Naaldwijk (11.00 uur)

We gaan naar winkelcentrum de Tuinen in Naald-
wijk. In dit knusse, gedeeltelijk overdekte winkel-
centrum met meer dan 150 winkels, vindt u vast
wat u zoekt.

BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspasprijs € 6,25

DINSDAG 17 JANUARI

® Theater in de Steeg, Boodschappenbingo
(10.00 - 12.00 uur) Een leuke ochtend voor de
bingofans onder u, natuurlijk weer met leuke én
lekkere prijzen.

De kaarten kosten € 0,50 en de superkaart € 1,-
BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

® Theater in de Steeg, Lunch (12.00 - 13.00 uur)
Samen lunchen is een stuk gezelliger dan alleen.
Fie maakt natuurlijk weer wat lekkers voor u.
BBD-prijs € 3,50

® Tochtje langs de Vliet (10.00 uur)

Ook dichtbij huis kunnen we genieten van het
uitzicht dat ons landje te bieden heeft. Vandaag
maken we een mooie wintertocht langs de Vliet en
doen we pittoreske dorpjes aan. Als we geluk
hebben kunnen we nog kijken naar oerhollandse
taferelen met schaatsende mensen en koek en
zopie.

Op een mooi plekje houden we een koffiestop.
BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspasprijs € 6,25
(exclusief consumpties)



WOENSDAG 18 JANUARI

® Verrassingstocht in de regio (10.00 uur)
Vandaag hebben onze begeleiders weer een
mooie verrassingstocht voor u bedacht. Ga mee
en geniet van een vrolijk uitje, natuurlijk met een
koffiestop.

BBD-prijs € 15,- / Ooievaarspasprijs € 7,50
(consumpties voor eigen rekening)

DONDERDAG 19 JANUARI

® Theater in de Steeg, Lunch (12.00 — 13.00 uur)
Bent u ook benieuwd wat Fie vandaag weer voor
lekkers heeft gemaakt? Kom dan vanmiddag bij
ons lunchen.

BBD-prijs € 3,50

o Theater in de Steeg, Filmmiddag

(13.00 — 16.30 uur)

The Client: Actiefilm met Susan Sarandon en Tom-
my Lee Jones. Deze film gaat over Mark Sway die
wordt verscheurd tussen wat hij weet en wat hij
nooit mag vertellen. Als hij een maffiamoord ont-
hult wordt hij immers het doelwit van een huur-
moordenaar. De officier van justitie zet de jongen
onder druk. Zijn bondgenote is de advocate die
voor hem haar carriére en haar leven op het spel
zet.

BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

VRIJDAG 20 JANUARI

o |taliaans eten bij pizzeria Alforno (18.00 uur)
We gaan weer eten bij pizzeria Alforno.

Pizza, spaghetti of macaroni voor € 8,50 p.p. inclu-
sief 1 drankje. Eigenaar Said werkte voorheen
voor de BBD en we worden altijd hartelijk door
hem ontvangen.

BBD-prijs € 8,- / Ooievaarspasprijs € 4,-

(exclusief maaltijd en consumpties)

ZATERDAG 21 JANUARI

® Westlandse snerttocht (11.00 uur)

Een mooie rondrit door het Westland met plaatsjes
als Schipluiden, De Lier en Den Hoorn. We gaan
ons opwarmen met een lekkere kop snert in de
omgeving.

BBD-prijs € 15,- / Ooievaarspasprijs € 7,50
(exclusief snert)

ZONDAG 22 JANUARI

e Wintertocht Midden Delfland (11.00 uur)

U maakt een prachtige wintertocht door het mooie
Midden-Delfland, met tussendoor een koffiestop.
BBD-prijs € 15,- / Ooievaarspas € 7,50

(exclusief consumpties)

® Bezoek Louis Couperus Museum (12.00 uur)
Dit museum aan de Javastraat geeft een beeld van
één van de grootste Nederlandse schrijvers. Zijn
inmiddels klassiek geworden oeuvre geeft een
meesterlijk beeld van de fascinerende wereld rond
1900. De stormachtige ontwikkelingen in het poli-
tieke, maatschappelijke en culturele leven van die
dagen heeft hij in zijn romans en verhalen ver-
eeuwigd. Het meest bekend is hij door zijn zoge-
naamde "Haagse" romans: Eline Vere, De boeken
der kleine zielen en Van oude menschen, de ding-
en die voorbij gaan.

BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspasprijs € 6,25
(inclusief entree)

MAANDAG 23 JANUARI
e Theater in de Steeg: Zangmiddag

(13.00 — 15.00 uur)

Altijd gezellig!

BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

® Winkelen in Hellevoetsluis (10.00 uur)

Het lijkt voor de Hellevoeter eigenlijk wel of het er
altijd al geweest is; het winkelcentrum De Struytse
Hoeck zoals we dat nu kennen. Het centrum is niet
alleen voor de Hellevoeter een vrijwel vanzelfspre-
kend winkeldoel, maar zeker ook een begrip in de
totale regio, en overdekt.

BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspasprijs € 6,25

DINSDAG 24 JANUARI

® Theater in de Steeg, Boodschappenbingo
(10.00 - 12.00 uur)

Het is weer bingotijd!

De kaarten kosten € 0,50 en de superkaart € 1,-
BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-
(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

® Theater in de Steeg, Lunch (12.00 — 13.00 uur)
Soep met brood en wat extra's.
BBD-prijs € 3,50



e The Japanese Watergarden (10.00 uur)
Sprankelende watervallen, kronkelende kreekjes,
robuuste natuurstenen, kleurrijke vissen, exotische
bloemen en bomen. Dit alles is te zien in een
modern glazen kassencomplex in Naaldwijk.
BBD-prijs € 9,50 / Ooievaarspasprijs € 4,75
(exclusief consumpties)

WOENSDAG 25 JANUARI

e Alexandrium in Rotterdam (10.00 uur)
Alexandrium heeft maar liefs 136 winkels en is een
van de grootste winkelcentra van ons land. Door
het gevarieerde aanbod kunt u eindeloos winkelen
in een sfeervolle omgeving. Dit winkelcentrum is
gedeeltelijk overdekt.

BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspasprijs € 6,25
(exclusief consumpties)

DONDERDAG 26 JANUARI

® Theater in de Steeg, Lunch (12.00 — 13.00 uur)
Soep met brood en wat extra's.

BBD-prijs € 3,50

e Theater in de Steeg, Filmmiddag

(13.00 — 16.30 uur)

Danielle Steel, The Ring: film met Nastassja Kinski
en Michael York, deze film gaat over de dochter
van een welgestelde Berlijnse familie die ziet hoe
haar familie wordt verscheurd door de komst van
de Nazi's. Ze trouwt met een Duitse soldaat die in
de oorlog sneuvelt. Ze zoekt een veilig heenko-
men. Zwanger en met de ring van haar moeder als
enig aandenken vilucht ze naar New York.
BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

VRIJDAG 27

® Chinees buffet (18.00 uur)

Genieten van een heerlijk en gezellig Chinees
buffet in Den Haag. Het buffet kost € 10,70 per
persoon en is voor eigen rekening.

BBD-prijs € 8,-/ Ooievaarspasprijs € 4,-
(exclusief consumpties)

JANUARI

ZATERDAG 28 JANUARI

e Wassenaarse wintertocht (11.00 uur)

U maakt een mooie rondrit door en langs dit villa-
dorp, met tussendoor een koffiestop.

BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspasprijs € 6,25
(exclusief consumpties)

® De grote BBD-Bingoshow (13.00 - 17.00 uur)
In Theater in de Steeg de grote Bingo met mooie
prijzen en natuurlijk een hapje en drankje.
BBD-prijs € 6,- / Ooievaarspasprijs € 3,-

ZONDAG 29 JANUARI

® Verrassingstocht in de regio (11.00 uur)
Vandaag geen saaie zondag voor u, maar een dag
die onvoorspelbaar is. Die kans laat u toch niet lopen?
BBD-prijs € 15,- / Ooievaarspasprijs € 7,50
(consumpties voor eigen rekening)

MAANDAG 30 JANUARI

® Theater in de Steeg: Zangmiddag

(13.00 — 15.00 uur) Komt u ook weer meezingen?
Op de foto ziet u Salima en Rina die altijd van de

partij zijn om de middag in goede banen te leiden.
We danken Salima en haar team hartelijk voor de
begeleiding van het koor.

BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

e Tocht Bergsche Plas (10.00 uur)

Aan de oevers van de rivier de Rotte, tussen Bleis-
wijk, Zevenhuizen en Bergschenhoek ligt dit water-
rijke gebied. We maken een mooie tocht door de
omgeving.

BBD-prijs € 12,50 Ooievaarspasprijs € 6,25

DINSDAG 31 JANUARI

® Theater in de Steeg, Boodschappenbingo
(10.00 - 12.00 uur)

De kaarten kosten € 0,50 en de superkaart € 1,-
BBD-prijs € 4,- / Ooievaarspasprijs € 2,-

(inclusief koffie / thee, exclusief vervoer)

® Theater in de Steeg, Lunch (12.00 — 13.00 uur)
Komt u weer met ons lunchen?

BBD-prijs € 3,50

® Tuincentrum in Ter Aar (10.00 uur)

Niet alleen planten en bloemen voor binnen en
buiten, maar ook woonaccessoires en de prachtige
binnen / buiten linnencollectie van Home and Gar-
den, vind u bij Intratuin! Een variatie aan kussens,
tafellopers, kant-en-klare gordijnen en plaids.
BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspasprijs € 6,25

AFBELLEN: Indien u niet in de gelegenheid bent om met een afgesproken activiteit mee te gaan,
verzoeken wij u dit bij de centrale te melden. Tel. 364 66 61. U krijgt dan van ons een annuleringsnummer.
Dit is GEEN telefoonnummer maar een bewijs dat u heeft afgebeld.

Mocht de chauffeur onverhoopt toch bij u voor de deur staan, geef hem dan dit annuleringsnummer.
Afbellen in het weekend: Tel. 06 34 34 76 27. Alleen zaterdag en zondag tussen 9.00 en 10.00 uur.
Alleen als u niet in de gelegenheid bent om naar de centrale te bellen.
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