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Boodschappen-BegeleidingsDienst

  PROGRAMMA JUNI 2010
Beldag WOENSDAG 26 MEI  U kunt zich op de beldag opgeven voor twee 
activiteiten. Later in de week of maand kunt u bellen voor extra activiteiten. 

De BBD biedt ouderen begeleiding en vervoer naar winkels, voorzieningen en activiteiten.
 Wij halen u op met een busje en brengen u na afloop ook weer thuis. Er gaat altijd een begeleider mee om u 

te helpen. In onze bussen is er plaats voor rolstoelen en rollators. 
U kunt ons bellen om een afspraak te maken voor uw persoonlijke wensen.

DEZE MAAND NOG 2 KEER EEN OOIEVAARSUITSTAPJE BUITEN DE STAD

Deze maand zijn er nog twee ooievaarspas-uitstapjes buiten de Haagse regio die wij u mogen aanbieden.
We gaan op 9 juni een dagtocht maken naar Lunteren, gelegen in het hart van Nederland te midden 
van de prachtige de Veluwe. Op 26 juni is er een rondvaart op de Loosdrechtse plassen en de Vecht. 
Volgende maand is er nog maar één ooievaarsuitstapje. Zie voor meer informatie in het programmablad!

O.V.pas € 9,-

OVERLIJDENSBERICHT WILLY CARON

Ontdaan en verdrietig delen wij u mede dat, na een ziektebed van enkele maanden, 
op maandag 26 april jl. op 75-jarige leeftijd BBD-medewerker 

de heer Willy Caron is overleden.

Willy Caron groeide sinds de jaren 60 uit tot één van Nederlands grootste operazangers. 
Wij leerden hem in 1998 kennen naar aanleiding van een prachtig concert met zijn 
Muziektheater tijdens het BBD-Kerstevenement in de Grote Kerk van Den Haag. 

Enkele maanden daarna bood hij aan om het BBD-Milennium-koor op te richten, 
waarmee hij tot voor kort elke maandagmiddag repeteerde. 

Met het koor trad hij regelmatig op in Haagse verzorgingshuizen. 

Wij zullen hem, alsmede zijn enthousiaste inzet voor ouderen in Den Haag enorm missen. 
Wij wensen zijn familie, vrienden en kennissen veel sterkte bij het  verwerken van dit verlies.

Mede namens bestuur en medewerkers, Harry Wassenaar, directeur stichting BBD 

O.V.pas € 10,-

Willy Caron werd in 2008 ridder in de Orde van Oranje-Nassau. Foto ANP



D I N S D A G  1  J U N I

D O N D E R D A G  3  J U N I

W O E N S D A G  2  J U N I

Z A T E R D A G  5  J U N I

´Nutshuis: Creamiddag (14.00 - 17.00 uur)
Een gezellige middag met gelegenheid om te �Tocht langs de Vlist (10.00 uur) 
haken, breien of kaarten te maken of om spelletjes De Vlist is een riviertje in Zuid-Holland dat vanuit 
te spelen zoals rummikub, sjoelen, domino en yaht-Schoonhoven via Bonrepas en Vlist naar 
zee. BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00 Haastrecht stroomt waar ze uitmondt in de 
(inclusief kopje koffie/thee, exclusief vervoer)Hollandsche IJssel. De Vlist is een veenrivier en 

werd vroeger gebruikt als boezem voor de polders 
rondom het riviertje, er stonden dan ook veel 

�Geitenboerderij ‘t Geertje (10.00 uur) molens voor het verpompen van het water aan de 
In 1982 begonnen oevers van de rivier. Vroeger werd de Vlist 
Wim en Ada met gebruikt voor transport van goederen, met name 
boerderij ‘t Geertje. van Schoonhoven naar Utrecht. Na de tocht gaan 
De boerderij kreeg we lunchen in het Nutshuis.
de naam ‘t Geertje BBD-prijs € 16,50 (inclusief lunch)
omdat de boerderij ´Nutshuis: Taiji Qigong (10.00 uur)
gelegen is in de Chinese gymnastiek. De les is van 10.00 tot 11.00 
Geerpolder in uur, een half uur voordat de les begint bent u wel-
Zoeterwoude. kom om samen een kopje koffie of thee te drinken. 
’t Geertje is een BBD-prijs € 5,00 / Ooievaarspas € 2,50

biologische veehouderij in het groene hart van de (inclusief kopje koffie, exclusief vervoer)
randstad. Hier vindt u naast melkgeiten ook koeien, 

´Nutshuis: Spelletjes en kaarten (14.30 uur ) 
zeugen, biggen, kippen en pony’s. De geitjes mag 

We gaan kaarten zoals klaverjassen of jokeren. 
u een flesje geven. U kunt hier een bakje koffie met 

Maar u kunt ook sjoelen, rummikub of scrabble 
de beroemde Zoeterwoudse kruidkoek nuttigen (op 

spelen. Schuif gezellig aan! Bij voldoende animo 
eigen rekening) en allerlei producten van het land 

worden er wedstrijden gehouden en zijn er leuke 
kopen. Daarna vertrekken we naar het Nutshuis 

prijzen te winnen! De middag duurt tot 17.00 uur.
waar de lunch al voor u klaar staat.  

BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
BBD-prijs € 10,00 / Ooievaarspas € 5,00 

(inclusief kopje koffie, exclusief vervoer)
(extra kosten; lunch á € 2,50 en overige consum.)

´Nutshuis: Filmmiddag (14.00 uur ) 
Vervolg van mei; het 3e deel; “Sissy, de woelige 

� Dagje winkelen in Gouda (10.00 uur) 
jaren”. Sissi bevindt zich in Hongarije, waar ze 

De binnenstad van Gouda, in het bijzonder het 
zich kan onttrekken aan het strenge Spaanse 

gedeelte rondom 
hofceremonieel en aan de gespannen relatie met 

de Markt, vormt 
haar schoonmoeder, aartshertogin Sophie. Later 

het belangrijkste 
terug in Wenen, blijkt dat ze lijdt aan tuberculose. 

winkelcentrum en 
BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00

uitgaansgebied 
(inclusief kopje koffie, exclusief vervoer)

van de stad. In 
het gebied liggen 
enkele opvallen-

´Kersenkwekerij de Lieshof (10.00 uur)de gebouwen en 
Bij de plaatsen, zoals 
Lieshof bij het stadhuis en 
Breda staan  de Waag, de 
kleine Grote of Sint-
kersenbo-Janskerk en het 
men in de pand 'De vier 
kas. Er zijn gekroonden'. U 
verschillen-kunt hier naar 
de rassen hartelust de vele 
met grote winkeltjes bezoe-
donkere ken en de mooie 
kersen. Vanaf april is er de oogstperiode en zijn er gevels van de 
kersen in de kas. Deze worden ook te koop oude gebouwen 
aangeboden. U krijgt een rondleiding en wordt bekijken of 
getrakteerd op koffie/thee, kersengebak en een gewoon gezellig mensen bekijken op één van de 
kersenlikeur. BBD-prijs € 21,50 vele terrasjes.
(inclusief koffie/thee gebak, likeurtje) BBD-prijs € 11,00 (exclusief consumpties)



Z O N D A G  6  J U N I

W O E N S D A G  9  J U N I

M A A N D A G  7  J U N I

D O N D E R D A G  1 0  J U N I

D I N S D A G  8  J U N I

gaan we in het Nutshuis nog een lunch gebruiken. 
BBD-prijs € 18,00 / Ooievaarspas € 9,00�Langs De drie Molens (12.00 uur)
(extra kosten; lunch á € 2,50 en koffie)

´Nutshuis: Taiji Qigong (10.00 uur)

´Nutshuis: Spelletjes en kaarten (14.30 uur ) 
Zie dinsdag 1 juni

 

�Bijna zomer in Lunteren (10.00 uur)
Lunteren is het geografische middelpunt van 

De drie molens liggen op de Stompwijkseweg in 
Leidschendam. Ze zijn in 1672 gebouwd om de 
polder leeg te pompen. Toen de eerste molen dat 
niet voldoende lukte werd er een tweede molen 
gebouwd en later ook nog een derde. Dit wordt bij 
elkaar 'getrapte maling' genoemd, elke molen 
brengt het water een ‘trapje’ hoger. De driegang is 
tot 1951 in volle gang geweest. 
We houden een koffiestop en sluiten af met de 

Nederland. Omgeven door bossen, heidevelden maaltijd in Den Haag. 
en zandverstuivingen is Lunteren een populaire BBD-prijs  € 11,50 / Ooievaarspas € 5,75
bestemming voor liefhebbers van stilte en ruimte. (extra kosten; maaltijd á € 6,75 in het zorgcentrum 
Lunteren ligt in het nationaal park de hoge en overige consumpties)
Veluwe, een van de mooiste natuurgebieden in 
ons land met wisselende landschappen en vele 
soorten wild. Voorbij Utrecht gaan we de grote ´Lunch en Leidsenhage (12.00 uur) 
weg af en rijden we een prachtige route binnen-Vandaag beginnen we met een lunch in het 
door naar dit schitterende natuurgebied. We Nutshuis. Daarna gaan we naar winkelcentrum 
maken op een fijne plek een stop om te gaan Leidsenhage in Leidschendam. In dit knusse, 
lunchen. BBD-prijs € 18,00 / Ooievaarspas € 9,00gedeeltelijk overdekte winkelcentrum vindt u zo'n 
(extra kosten; lunch á € 9,00)180 winkels. Supermarkten, modezaken, schoe-
´Nutshuis: Creamiddag (14.00 - 17.00 uur)nenwinkels, dierenwinkels, cadeauzaken, boeken-
Zie woensdag 2 juni.winkels, muziekzaken etc. Natuurlijk kunt u op 

diverse plekken terecht om iets te eten of drinken.
BBD-prijs € 8,50 / Ooievaarspas € 4,25
(extra kosten; lunch á € 2,50) � Avonturia de Vogelkelder (10.00 uur) 

De grootste dierenwinkel is verhuisd. De ´Nutshuis: Bingo (10.00 uur - 12.00 uur) 
Vogelkelder was altijd al de moeite waard voor Een gezellig en spannend spel met leuke prijzen. 
een bezoekje, nu De ene maandag eten we tussen de rondes door 
kunt u weer uw ogen een heerlijke pannenkoek en de andere keer is er 
uitkijken in Avonturia soep met broodjes. De bingokaarten kosten 
de Vogelkelder. De € 0,50 en de superkaart € 1,00. 
mooiste beesten ziet BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
u hier, zelfs Billy de (inclusief pannenkoek of soep, exclusief vervoer)
bever is mee ver-
huisd. Verschillende 
vogels vliegen er �Vlinders aan de Vliet (10.00 uur) 
rond en aan de We beginnen met een kopje koffie en dan gaan we 
honden is ook gedacht... met een heuse honden-de deur door. Met één stap kom je terecht in een 
bar. We drinken hier een bakje koffie met gebak klein tropisch paradijsje. Rondom bloeien uitbundig 
en gaan vervolgens naar het Nutshuis om de gekleurde bloemen, in een beekje zwemmen visjes 
lunch te nuttigen.en in een vijvertje zonnen schildpadden. Overal is 
BBD-prijs € 8,00 / Ooievaarspas € 4,00het geluid van stromend water en het gekwetter 
(extra kosten; koffie/thee, gebak á € 4,50, van tropische vogeltjes. Maar het mooiste zijn de 
plus lunch á € 2,50)honderden verschillende vlinders. Na al dat moois 



vervolg van donderdag 10 juni

 Tocht door het Groene Hart (11.00 uur)Nutshuis: Filmmiddag (13.00 uur ) ´´

U maakt een mooie tocht door het prachtige Good Will Hunting. 
Groene Hart langs plaatsen als Reeuwijk en Deze film duurt wat langer dus begint eerder! 
Gouda. Tussendoor maken wij een koffiestop.Will Hunting werkt als 
Met afsluitend de maaltijd in Den Haagschoonmaker in een 
BBD-prijs € 22,50 school in Boston en 
(inclusief maaltijd, exclusief overige consumpties)brengt de rest van zijn 

dagen voornamelijk 
door met vechten en 
het omzeilen van de ´Xotus (10.00 uur) 
wet. Op een dag blijkt In plantencentrum Xotus in Delft vind u naast 
echter dat Will een prachtige tropische planten en schitterende 

uitzonderlijk talent heeft voor wiskunde. Een leraar orchideeën ook een grote Aziatische supermarkt. 
wil koste wat het kost dit talent uitbouwen, maar BBD-prijs € 9,50 / Ooievaarspas € 4,75
merkt al vlug dat Will behoorlijk overhoop ligt met (exclusief consumpties)
zichzelf en z'n omgeving. De enigen die hem ´Nutshuis: Bingo (10.00 uur - 12.00 uur)) 
kunnen helpen zijn Sean McGuire, een psycho- Zie maandag 7 juni.
loog die bewondering heeft voor het jonge genie 
en hem probeert te begrijpen en Skylar, een 
studente geneeskunde die verliefd is op Will. ´Rondvaart en winkelen in Delft (10.00 uur) 
BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00 Vandaag 
(inclusief kopje koffie, exclusief vervoer) gaan we een 

rondvaart 
maken door 

�Zwemmen in Zoetermeer (13.00 uur) de oude 
Heerlijk baantjes trekken in extra verwarmd water grachten van 
in Aquapark Keerpunt, of gewoon lekker ontspan- Delft. Na de 
nen in het bubbelbad of de whirlpool. rondvaart 
BBD-prijs € 12,50 / Ooievaarspas € 6,25 kunt u de 

mooie oude 
binnenstad 
van Delft ook ´Rondje Westland (12.00 uur)
nog eens wandelend bekijken. U maakt een mooie tocht langs de kust van 
BBD-prijs € 17,00 / Ooievaarspas € 8,50 Kijkduin tot Hoek van Holland, langs historische 
(inclusief rondvaart, excl. overige consumpties) steden, langs de Nieuwe Waterweg, het bijzonde-

re Westland met pittoreske dorpen, oude dorps- ´Nutshuis: Taiji Qigong (10.00 uur)
kernen en de verrassende natuur. Met afsluitend ´Nutshuis: Spelletjes en kaarten (14.30 uur ) 
de maaltijd in Den Haag. Zie dinsdag 1 juni.
BBD-prijs €  9,50 / Ooievaarspas € 4,75
(extra kosten; maaltijd á € 6,75 in het zorgcentrum)

´Lucent Danstheater (19.15 uur) �Rosarium en lunch (10.00 uur) 
Opera Zuid - Le nozze di Figaro Om er de hele zomer prachtig bij te staan, vragen 
Wolfgang Amadeus Mozart. Na de première op 1 de rozen in het Westbroekpark het hele jaar veel 
mei 1786 werd Le nozze di Figaro een van verzorging. De groenverzorgers van de gemeente 
Mozart's meest succesvolle opera's. Figaro, zijn er dan ook het hele jaar druk mee. Begin 
bekend als de barbier uit 'de Barbier van Sevilla', november met het aanplanten van nieuwe rozen-
is in dienst van graaf Almaviva. Voor zijn huwelijk vakken en het proefveld. In het voorjaar met 
met Susanna, het kamermeisje van de gravin, snoeien en in de zomer wieden, bemesten en 
heeft Figaro toestemming nodig van de graaf. uitgebloeide bloemen uitknippen. Dit jaar vindt het 
Deze heeft juist in een grootmoedige bui afstand Internationale Rozenconcours voor de 50e keer 
gedaan van 'zijn recht op de eerste nacht' met de plaats. Wij gaan al dat moois ruiken en bekijken 
bruiden van zijn personeel. De rokkenjager heeft en daarna nuttigen wij de lunch in het Nutshuis.
daar echter al weer spijt van, bekoord als hij is BBD-prijs € 8,00 / Ooievaarspas € 4,00 
door de lieftalligheid van Susanna. Tijd om (extra kosten; lunch á € 2,50)
Almaviva lesje te leren. Italiaans gezongen met ´Nutshuis: Creamiddag (14.00 - 17.00 uur)
Nederlandse boventiteling. Zie woensdag 2 juni.
BBD-prijs € 21,00 / Ooievaarspasprijs € 10,00 

Z O N D A G  1 3  J U N I

M A A N D A G  1 4  J U N I

D I N S D A G  1 5  J U N I

V R I J D A G  1 1  J U N I

Z A T E R D A G  1 2  J U N I

W O E N S D A G  1 6  J U N I



D O N D E R D A G  1 7  J U N I Z O N D A G  2 0  J U N I

M A A N D A G  2 1  J U N I

D I N S D A G  2 2  J U N I

W O E N S D A G  2 3  J U N I

Z A T E R D A G  1 9  J U N I

´Rondje Cultuur (13.00 uur) ´Woerdens Verlaat (11.00 uur)
Beeldententoonstelling Den Haag Sculptuur aan Woerden ligt in een landelijke omgeving. Een 
het Lange Voorhout gebied met uitgestrekte weilanden, houtkaden, 
Op het mooie Lange Voorhout is het 's zomers veenplassen, landgoederen en kronkelende 
goed toeven onder de geurende linden. We riviertjes. Onze tocht begint bij Kasteel Haarzuilen 
worden daar nu al voor het elfde jaar in het daar vervolgen wij de rit door het Woerdens 
Haagse verwend Verlaat. Tussendoor maken wij een koffiestop.
met een indruk- Met afsluitend de maaltijd in Den Haag
wekkende BBD-prijs € 21,00   
beeldententoon- (inclusief maaltijd, exclusief overige consumpties)
stelling. Dit jaar 
is er werk 
gekozen van ´Lunch en tuincentrum Overvecht (12.00 uur) 
twee Europese Na de lunch in het Nutshuis, gaan we naar het 
kunstenaars, tuincentrum alwaar u mooi groen voor in en om uw 
een Belg en een huis kunt kopen. Ook is er de mogelijkheid om hier 
Spanjaard: Kim een bakje koffie met iets erbij te nuttigen. 
de Ruysscher en Manolo Valdes. BBD-prijs € 8,50 / Ooievaarspas € 4,25
Vakkundige uitleg maakt dat je er "van alle kanten" (extra kosten; lunch á € 2,50)
naar gaat kijken. Na de rondleiding drinken we een 
kopje koffie of thee om het seizoen van het Rondje 
Cultuur af te sluiten. �Theehuis ‘t Panbos (10.00 uur) 
BBD-prijs € 15,00 / Ooievaarspas € 7.50 We maken een mooie tocht, met Hollandse 
´Nutshuis: Filmmiddag (14.00 uur ) taferelen. Vervolgens gaan we midden in het bos 
Bertie and Elizabeth bij theehuis ‘t Panbos een heerlijke lunch gebrui-
Een hartverwarmend portret van de liefde tussen ken en met mooi weer gaan we ook zeker van de 
Elizabeth Bowes-Lyon en King George VI, ook wel zon genieten. 

liefkozend Bertie BBD-prijs € 10,00 / Ooievaarspas € 5,00
genoemd. Vanaf (extra kosten; lunch á € 10,00)
de eerste ontmoe- ´Nutshuis: Taiji Qigong (10.00 uur)
ting van Bertie en 

´Nutshuis: Spelletjes en kaarten (14.30 uur ) 
Elizabeth in 1920 

Zie dinsdag 4 mei
tot de dood van 

 
Bertie in 1952 
wordt hun liefde 

´Blijdorp (10.00 uur) getest door 
Nieuw in Blijdorp; de klipspringer, hij gebeurtenissen 
verkent het rotsige Kopje-verblijf in waar ze geen invloed op hebben. De film bevat 
de Krokodillenrivier van Diergaarde dramatische reconstructies van beroemde 
Blijdorp. Het fraaie antiloopje komt momenten uit het koningschap van George VI. 
uit Artis. Een tweede soortgenoot zit Bertie stierf jong, Elizabeth overleefde haar man 
er voorlopig helaas niet in: in heel ongeveer 50 jaar en zag hoe hun dochter de 
Europa zijn nog maar 5 klipspring-huidige Queen of England werd: Elizabeth II. Een 
ers aanwezig. Blijdorp hoopt, samen intieme verfilming van een bijzondere periode in 
met andere dierentuinen, in de het Engelse Koningshuis!
toekomst toch een partner voor Klippie te vinden. BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00
Hij deelt in Blijdorp zijn ruime verblijf met sporen-(inclusief kopje koffie, exclusief vervoer)
schildpadden, klipdassen en diverse vogelsoorten. 
Ook zijn er weer een aantal nieuwe dieren gebo-
ren, zoals de paasgiraffe en het paartje geelpoot-

´Kaag, Westeinder, Braassem (11.00 uur)
honingzuigertjes, de kleinste vogeltjes in Blijdorp. 

Langs diepliggende polders en vele molens, rijden 
BBD-prijs € 15,00 / Ooievaarspas € 7,50

we door dit populaire watersportgebied, met 
(exclusief consumpties en entree, de entree is 

prachtige vergezichten over water en weide. We 
voor ooievaarspashouders € 5,00, 

stoppen voor een consumptie op het Kaageiland. 
zonder ooievaarspas betaald u € 18,50) 

Met afsluitend de maaltijd in Den Haag.
VERGEET UW OOIEVAARSPAS NIET!!

BBD-prijs € 19,00 / Ooievaarspas € 9,50
´Nutshuis: Creamiddag (14.00 - 17.00 uur)(inclusief maaltijd, exclusief overige consumpties)
Zie woensdag 2 juni. 



D O N D E R D A G  2 4  J U N I Z O N D A G  2 7  J U N I

M A A N D A G  2 8  J U N I

D I N S D A G  2 9  J U N I

V R I J D A G  2 5  J U N I

W O E N S D A G  3 0  J U N I

� Kijkduin  (13.00 uur) �De Bergsche Plas (11.00 uur)
Chique winkels bekijken in Kijkduin, een frisse Aan de Oevers van de rivier de Rotte, tussen 
zeeneus halen en daarna neerploffen met een Bleiswijk, Zevenhuizen en Bergschehoek ligt dit 
heerlijk kopje koffie. Nu alleen de zon nog! waterrijke recreatiegebied. We maken hier een 
BBD-prijs € 6,00 / Ooievaarspas € 3,00 rondrit, en bij het gelijknamige restaurant kunt u 
(exclusief koffie) een consumptie gebruiken. Met afsluitend de 

maaltijd in Den Haag.´Nutshuis: Filmmiddag (14.00 uur )
BBD-prijs  € 12,50 / Ooievaarspas € 6,25De Storm. In de nacht van 31 januari 1953 breken 
(extra kosten; maaltijd á € 6,75 in het zorgcentrum 
en overige consumpties)

�De GROTE BBD-bingo show (13.00 uur) 
Een extra lange spannende bingo, met leuke prij-
zen en, zoals u gewend bent; heerlijke hapjes! De 
middag is afgelopen om 17.00 uur.
BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00 
(exclusief vervoer)

de dijken in Zeeland tijdens een verschrikkelijke 
storm op meer dan honderd plaatsen. De jonge 

� Alexandrium in Rotterdam (10.00 uur) moeder Julia komt samen met haar baby in het 
Dit winkelcentrum in Rotterdam met 136 winkels is water terecht en wordt - tegen haar wil - gered 
een van de grootste winkelcentra in ons land. door de jonge luchtmachtsergeant Aldo, haar 
Door het gevarieerde aanbod kunt u eindeloos zoontje achterlatend. Ze is ontroostbaar, hult zich 
winkelen in een sfeervolle omgeving. in stilzwijgen en weigert met haar gehate redder te 
BBD-prijs € 9,50 / Ooievaarspas € 4,75praten. Aldo besluit Julia te helpen haar kind te 
(exclusief consumpties)vinden. Julia krijgt aanwijzingen dat haar zoon nog 
´Nutshuis: Bingo (10.00 uur - 12.00 uur)) leeft. Maar waar? En bij wie?
Zie maandag 7 juni.BBD-prijs € 4,00 / Ooievaarspas € 2,00

(inclusief kopje koffie, exclusief vervoer)

´Woklunch Westbroekpark (10.00 uur) 
We beginnen in tuincentrum De Bosrand in �IKEA (10.00 uur) 
Wassenaar en gaan daarna voor de lunch naar In dit grote Zweedse warenhuis is voor elk wat 
het Rosarium Wokrestaurant voor een oriëntaals wils. In het restaurant kunt u zeer goedkoop en 
wokbuffet. Er is een keur aan dagverse producten lekker eten. BBD-prijs € 9,50 
als zee delicatessen, vlees, gevogelte en groen-Ooievaarspas € 4,75 (exclusief consumpties) 
ten. U schept zelf op wat u lekker vindt en daarna 
gaan de koks het heerlijk voor u wokken.Z A T E R D A G  2 6  J U N I
BBD-prijs € 19,50 (inclusief wok lunch) 

�Vaartocht Loosdrecht en de Vecht (10.00 
uur) Deze tocht voert u over de Loosdrechtse 

Plassen, 
�Paardenmelkerij Riga Ranch (10.00 uur)waar u kunt 
Met eigen ogen zien hoe het mogelijk is dat genieten 
paarden gemolken worden; ze vinden het zelfs van het spel 
leuk! Nog nooit paardenmelk geproefd? Grijp uw van water 
kans, want naast lekker is deze melk ook nog en zeilen, 
eens super gezond. Om paardenmelk te gaan door de 
verwerken in chocola en bonbons, je moet er Mijndense 
maar opkomen. De vakkundige chocolatier maakt sluis naar 
met plezier de heerlijkste creaties van chocolade. de rivier de Vecht. U vaart langs Loenen door 
U ziet hier een demonstratie van en tevens gaan Nieuwersluis richting Breukelen, waar zich de 
we hier een heerlijke lunch statige buitenhuizen en de romantische theekoe-
gebruiken. De Ranch is pels uit de 17e en 18e eeuw bevinden. Aan boord 
gevestigd in Nieuwveen in zijn diverse consumpties verkrijgbaar. We sluiten 
een antieke boerderij.  U af met een maaltijd in Den Haag. 
krijgt een rondleiding.BBD-prijs € 34,50 / Ooievaarspas € 10,00 (extra 
BBD-prijs € 25,00 kosten; maaltijd á € 6,75 in het zorgcentrum en 
(inclusief lunch)overige consumpties)



N U T S H U I S     W E E T J E S

Voor alle activiteiten geldt: € 4,00 entree, ooievaarspas € 2,00 
(dit is inclusief ontvangst met koffie / thee en deelname aan activiteiten)

Van maandag t/m donderdag mogelijkheid tot gebruik van lunchbuffet. Prijs € 2,50 Tijd: 12.00 uur 

Iedere DINSDAG, WOENSDAG en DONDERDAG staat er een heerlijke warme maaltijd voor u klaar. 
Net zo lekker en gezellig met elkaar eten als vroeger thuis. Prijs € 4,00 Tijd: 17.00 uur 

Voor de lunch of de maaltijd; aanmelden bij onze telefooncentrale, tel: 364 66 61
(op lunch en maaltijd zijn geen kortingen van toepassing)

Voor vervoer van en naar het Nutshuis verzoeken wij u een beroep te doen op de taxibus.
De BBD kan wel worden benaderd door mensen die naast vervoer ook begeleiding nodig hebben. 

Prijs € 3,00 / Ooievaarspas € 1,80

INFORMATIE.

VOOR ALLE ACTIVITEITEN GELDT dat u in het uur voor de genoemde tijd van huis wordt opgehaald. 
Alle prijzen zijn inclusief entreekosten, begeleiding en vervoer. 

Consumpties, boodschappen en dergelijke zijn voor eigen rekening, tenzij anders is aangegeven.

ALLE MEDEWERKERS VAN DE BBD, die aan uw deur komen, kunnen zich legitimeren! 
Vraag bij twijfel altijd naar de BBD-pas! 

WIJ ADVISEREN U met een uitstapje iets te drinken mee te nemen voor onderweg.

AFBELLEN: Indien u niet in de gelegenheid bent om met een afgesproken activiteit mee te gaan, 
verzoeken wij u dit bij de centrale te melden. Tel. 364 66 61. U krijgt dan van ons een annuleringsnummer. 

Dit is GEEN telefoonnummer maar gewoon een bewijs dat u heeft afgebeld. 
Mocht de chauffeur onverhoopt tóch bij u voor de deur staan, geef hem dan dit annuleringsnummer.
Afbellen in het weekend: Tel. 06 361 467 88. Alleen zaterdag en zondag tussen 9.00 en 10.00 uur. 

Alleen als u niet in de gelegenheid bent om naar de centrale te bellen. 

OP DE BELDAG zelf kunt u zich opgeven voor 2 activiteiten. Later in de week kunt u bellen voor extra 
activiteiten. Op deze manier proberen we op de beldag zelf zoveel mogelijk klanten van dienst te zijn.

OOIEVAARSPAS NIEUWS EN ANDERE ZAKEN

BBD VAKANTIE

In verband met de veranderde regels ten aanzien van de ooievaarspas staan prijzen tegenwoordig anders 
vermeld; wij mogen geen maaltijden meer declaren dus deze kosten staan er apart bij vermeld. 

Zie extra kosten. Het is echter niet zo dat u voor t een of t ander kunt kiezen, u kiest voor de hele activiteit.
Om betalingen in restaurants en andere gelegenheden zo soepel mogelijk te laten verlopen, 

vragen wij u om gepast geld mee te nemen. 

Er zijn nog 6 plaatsen vrij voor de vakantie in Winterberg (Duitsland) van 21-26 september!
Inlichtingen bij Cor, TEL; 070 364 66 61.

BBD-prijs € 3,00   Ooievaarspas € 1,80

Maandag 10.00 uur Jumbo Leyweg
Maandag 12.30 uur Lidl, C1000 en Action Alph. Diepenbrockhof
Dinsdag 10.00 uur Jumbo en Markt Leyweg 
Dinsdag

n Markt Loosduinen
Woensdag 13.00 uur Aldi en Markt Loosduinen
Donderdag 10.00 uur AH-XL Elandstraat
Donderdag 10.00 uur Hoogvliet Kraaiensteijn
Vrijdag 10.00 uur AH en Jumbo De Stede
Vrijdag 10.00 uur AH en Aldi Sav. Lohmanplein

12.00 uur Lidl, C1000 en Action Alph. Diepenbrockhof
Woensdag 10.00 uur Aldi e

voor informatie bel: 364 66 61

Als u niet in staat bent 
om mee te gaan 

naar de supermarkt,  
kunnen wij ook uw 

boodschappen doen.
Uw boodschappen 

worden bij u 
thuisbezorgd. 

BBD-prijs € 3,00
Ooievaarspas € 1,80

BOODSCHAPPENHULPVASTE WINKELDAGEN NAAR VERSCHILLENDE SUPERMARKTEN
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